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LLIBRES ESPECIALITZATS

613.2 Ali  (MP)    L'Alimentació infantil:  nens i nenes de 3 a 12 any s: consells i receptes.

613.2 Ali  (MP)  La alimentación infantil natural: guía completa de nutrición infantil:
recetas desde la lactancia a la edad escolar.

612.3 Car (MP)  Annabel Karnel  Las 200 mejores recetas para bebés y niños pequeños .

613.2 Dom (MP) Montserrat Domènech   ¡A comer! Método Estivill para enseñar a comer.

613.2 Gon (MP) Carlos González Mi niño no me come: consejos para prevenir y resolv er el problema.

613.2 Gav  (MP) Aurora Gavino Lázaro    Problemas de alimentación en el niño: manual práctic o para su
prevención y tratamiento .

613.2 Min (MP)  Earl Mindell  Todo sobre las vitaminas y la alimentación de los n iños.

IDVD 613.2 Bab (MP)   Baby gourmet: el primer plato de 1 a 24 meses.

IDVD 613.2 Bab  (MP) Baby gourmet: cosecha de otoño-invierno de 3 a 48 m eses.

IDVD 613.2 Bab  (MP) Baby gourmet: cosecha de primavera-verano de 3 a 48  meses.

I613.2 Van (MP)  Alimentos y nutrición para niños y jóvenes:  activi dades superdivertidas
para el aprendizaje de la ciencia.

CONTES INFANTILS

II**  KKiitt  ((PPLL))  SSaattoosshhii  KKiittaammuurraa LL’’eessqquuii rrooll   ttéé  ggaannaa..

II**  SSeegg  ((PPLL))    TToommeeuu  SSeegguuíí    LL’’óóss  ll llaammiinneerr ..

II**  TTeexx  ((PPLL))    OOpphhéélliiee  TTeexxiieerr        QQuuiinnaa  ggaannaa!!

II**  CCaall..    DDaavviiddee  CCaallvvíí    MMee  gguussttaa  eell   cchhooccoollaattee..
EEll  mmóónn  qquuee  mm’’eennvvoollttaa

II**  CCaann..  CCaarrlleess  CCaannoo NNoo  vvuull ll   mmeennjjaarr..
EEll  mmóónn  qquuee  mm’’eennvvoollttaa

II**  CCaarr..  JJaauummee  CCaarrrreerraa      EEll   BBeerrnnaatt   nnoo  vvooll ......  mmeennjjaarr ..
EEll  mmóónn  qquuee  mm’’eennvvoollttaa

II**  JJaann..  HHeeiinnzz  JJaanniisshh            UUnnaa  ggaannaa  dd’’óóss..
AAnniimmaallss

II**  OOccaa    EE..  OO''CCaallllaagghhaann  ii  DDuucchh                  NNyyaamm--NNyyaamm..
PPrriimmeerreess  LLeeccttuurreess

II**  SSuuhh..  MMaannddyy  SSuuhhrr  GGuusstt
EEll  mmóónn  qquuee  mm’’eennvvoollttaa

II**  RRiioo..  CCaarrmmiinnaa  ddeell  RRííoo LLaauurraa  ii   ccoommppaannyyiiaa..  AApprreenneenn  aa  mmeennjjaarr  ssaa
EEll  mmóónn  qquuee  mm’’eennvvoollttaa

II******  PPaall..  DDaavviidd    PPaalloommaa UUnn  ccooccooddrr ii ll   aammbb  ggaannaa..

Definim la desgana com a falta d’apetència del menj ar, sentint-ne fins i tot, en algunes ocasions fàst ic envers
aquest.
La desgana i falta d’alimentació són freqüents en els nens. No és extrany sentir a moltes mares queixar-se del que pateixen
a l’hora de donar de menjar als seus fills; rebocant en vòmits, negació a pendre alguns aliments o lentitud.
Moltes vegades els adults contribueixen a provocar i empitjorar les situacions, fins a tal punt de que l’hora dels àpats es
converteix en un autèntic malson.
Per això, és important saber detectar el començament del mateix amb prompitud i distingir si la conducta del nen amb el
menjar és normal per  la seva edat.


