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DIVORCI ﬂ

~  Fills num. 5



LLIBRES ESPECIALITZATS

173 Luc (MP) Patricia Lucas El divorci explicat als nostres fills.

173 Mar (MP) Veronica Martin Superacién del conflicto

173 Tej (MP) Asuncioén Tejedor El sindrome de alienacion parental.

173 Val (MP) A. Vallejo-Nagera Hijos de padres separados consejos para recuperar la
armonia y el respeto ante un nuevo futuro.

1173 Azo. Minou Azoulai Els meus pares se separen.. i ara qué?

30.058.8 Ben (MP) Elissa Benedek = Cémo ayudar a sus hijos a superar el divorcio.

30.058.8 Bur (MP) J. Burgoyne El divorcio, los hijos y usted para una ruptura equilibrada.

30.058.8 Dol (MP) Francgoise Dolto Cuando los padres se separan.

130.058.8 May (MP) Meter Mayle El divorcio algo que puede suceder a la gente mas
encantadora.

30.058.8 Rod (MP) Nora Rodriguez  jSocorro! Papa y mama se separan como afrontar con
inteligencia una separacion sin traumas.

347.6 Cue (MP) Cuentos para ensenfar a tus hijos a entender el divorcio.

CONTES INFANTILS

I* Col. Babette Cole Dos de tot o com divorciar-se de bon
El mén que m’envolta. humor.
I* Mar. M. Martinez i Vendrell Els conflictes de I’Anna.

El mén que m’envolta

I* Moo. Jennifer Moore-Mallinos Quan els meus pares van deixar de ser El mén que m’envolta.

amics.
I* Riu. Roser Rius La Clara té una gran familia.
I** Bau. Martina Baumbach Els caps de setmana veig el pare.
I** Dum. Virginie Dumont Un embolic de families.
I*** Har. Peter Hartling Theo se larga.

I*** Nos. Christine Nostlinger Una historia familiar.
I*** Pla. Kin Platt Chloris y el nuevo padre.
JN Nos. Christine Nostlinger Un marido para mama.

JN Win. Anna-Greta Winberg Quan un toca el dos.

Com comunicar als fills la separacioé dels pares? Com podem ajudar els fills en una situacié de separacié o
divorci?

Els nens viuen la separacio dels pares de forma especialment dolorosa. Per als fills significa enfrontar-se al dol
per la pérdua d’uns pares units, que compartien en comu la seva cura. Es tracta d’un canvi que comportara
temors, inseguretats i ambivaléncies per als fills, per la dependéncia emocional tan intensa que existeix cap als
pares.

Per minimitzar totes aquestes contrarietats els pares haurien d’entendre que han deixat de ser un matrimoni,
perd no han deixat de ser pares en comu. Saber transmetre al seu fill que els dos segueixen aqui per cuidar-lo i
educar-lo en comu, ajudara el menor a poder superar la situacio.



