
Petanca 

Complex aquàtic  
- Ioga 
- Natació 
- Aquatónic 
- Aquagym 
- Taichi 
- Pilates 
- Gimnàstica 

manteniment 
- Caminar pels 

voltants 

Caminades organitzades per 
L’Ajuntament de Vilafranca i la 
Diputació de Barcelona 

Espai lúdic  
Parc de Sant Julià 

Casal “La Societat”  
 (només socis) 
- Gimnàstica 
- Ioga 
 

Gent que es reuneix 
per caminar  

Casal de gent gran  
(Generalitat de Catalunya) 
- Taichi 
- Ioga 
- Gimnàstica 
- Billar 
- Petanca 

Escorxador  
Org: Lliga reumatologica 
- Ioga 

Gimnàs Mestre Recasens  
- Gimnàstica 

Casal d’avis Caixa  Penedès  
(només qui hi té la pensió) 
- Gimnàstica 
-  

AVV. La Girada  
- Ioga 
- Gimnàstica 
- Petanca 
- Taichi  

Casal d’avis Caixa  Penedès  
(només qui hi té la pensió) 
- Gimnàstica 
- Ioga 

AVV Sant Julià  
- Ioga 
- Gimnàstica 

AVV Poble  Nou 
- Gimnàstica 
- Bitlles catalanes 

Petanca 

Petanca 

Zona esportiva  
- Pistes per  

caminar i/o 
correr 

Centre 
excursionista del 
Penedès 
- Excursions 
- Bicicleta 

Gent que es reuneix 
per  anar en 
bicicleta 

Espai  
esportiu/activitat 
de l’administració 
 

Espai  
esportiu/activitat 
entitats, 
associació 

Activitats 
realitzades per 
grups informals 

Espai Lúdic  
(programat) 


