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Si el teu fill té gelos

LLIBRES ESPECIALITZATS

1155 Mac (MP) Cynthia MacGregor Per qué necessitem un altre nen? ajudeu als vostres fills
a rebre un nou germanet.

155.4 Ort. Juan M. Ortigosa Quiles EI Nino Celoso.

155.4 Ruf (MP) Marcel Rufo Hermanos y hermanas.

37.01 Bau (MP) Heike Baum iMama, siempre me esta molestando!
613.2 Rat (MP) David Rathgeber Baby cook book.

CONTES INFANTILS

I* Baw. Marie-A. Bawin  La germaneta d'en Tom. El mén que m'envolta

I* Car. Chiara Chiara Que gelosa! El mén que m'envolta

I* Cla. Gus Clarke ... I va arribar I'Eric. El| mén que m'envolta

I* Gut. Anne Gutman Els gelos d'en Gaspar. El mén que m'envolta

I* Har. Robie Harris Hola, menut! El mén que m'envolta

I* Len.Thierry Lenain La meva germaneta és un monstre. El mén que m'envolta
I* Mos. Brian Moses Estic gelosa. El mén que m'envolta

I* Riu. Roser Rius L°Anna no vol fer-se gran. El mén que m'envolta

I* Tre. Jutta Treiber jPorque siempre va a ser asi! E|l mén que m'envolta

I* * Mad. Madonna Las Rosas inglesas.

Els gelos soén la causa de molts conflictes que es manifesten a l'infancia. AqQuesta emocié pot portar a
una davallada de la propia estimacié. En els nens de 1 a 5 anys els gelos sén tan frequents que pot
converetir-se en una emocié exagerada provocant en la seva personalitat greus dificultats.

Els gelos poden alterar fortament la personalitat infantil: enuresi, quequesa, inadaptacié, paralitzacioé
en el desenvolupament del llenguatge, aixi com un desig irreprimible de ser com la persona que
s'enveja o el desig de superar-la.

La base dels gelos sol ser el desig del nen de monopolitzar als pares o a qualssevol persona estimada.
L'arribada d'un nou germa pot desencadenar els gelos, degut a la rivalitat fraterna que es produeix.

El comportament del fill gelés és consequencia del patiment que li genera la crenga de la pérdua de
I'afecte i I'amor dels pares a favor d'un nou germa. Aquest problema, a vegades desborda als pares,
els quals es veuen incapagos de solucionar-ho.



