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	Fitxa d’activitat de suport educatiu. Curs 2010-2011

	Nom de l’activitat
	Taller de Salut Bucodental 

LES MEVES DENTS I JO



	A qui s’adreça
	Alumnat de 5è de primària

	Descripció
	L’objectiu del taller és desenvolupar l’hàbit del raspallat de dents per guanyar implicació i responsabilitat per part dels infants aprofitant la seva major autonomia. La durada del taller és d’una hora i mitja i va a càrrec d’una tècnica en higiene dental. 
El taller consta de dues parts:

· una part teòrica amb un suport audio-visual

· una part pràctica que inclou el raspallat de dents i el

control del bon raspallat

	Lloc de realització
	Aula del grup-classe del centre escolar

	Data de realització
	A partir del gener del 2011

	Responsable a qui cal adreçar-se
	Daniel Borrell Giró

Servei de Salut de l’Ajuntament de Vilafranca del Penedès

dborrell@vilafranca.org

	Preu de l’activitat
	Gratuïta

	Aportacions del centre
	Canó per projectar un power point per la primera part del taller. 

Valoracions per part del professorat i de l’alumnat.

	Observacions
	L’alumnat rebrà un raspall de dents, un tub de pasta dentrífica fluorada i dosis de col·lutori de fluor. Abans de la realització del taller, es farà arribar als centres un consentiment informat per a mares i pares sobre la utilització de la pastilla de control plac.

	Qui organitza
	Servei de Salut Pública i Consum de l’Ajuntament de Vilafranca del Penedès
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